lceland [Pd_lj Volonteri u
Liechtenstein Active palijativnoj skrbi
Norway citizens fund La Verna

Palijativha skrb - resursi

Zagovaranje za dostupniju i cjelovitiju palijativhu skrb

Blazenka Eror Mati¢
Zagreb, 26.12.2023



Zagovaranje za dostupniju i cjelovitiju palijativnhu skrb

Davatelj sredstava: Fond za aktivho gradanstvo Hrvatska
Trajanje:1.10.2023 do 31.12.2023.

Aktivnosti i cilj projekta:

Provesti istrazivanje stanja palijativne skrbi po zupanijama kako bi se:

» dobio cjelovit pregled raspolozivih kapaciteta Sto Ce biti temelj za jaCe zagovaranje javnih politika, te
ojacati ulogu volontera

» potaknuli nositelji i provoditelje javnih politika (prvenstveno Ministarstvo zdravstva i Zupanijski uredi)
na vecu usmjerenost na podrucje palijativhe skrbi i donoSenje mjera i organizacijskih rjeSenja koja cCe
osiguravati dostupniju i cjelovitiju palijativhu skrb (a bez volontera ne mozemo govoriti o cjelovitoj
palijativnoj skrbi),

» unaprijedila javnu svijest gradana RH o vaznosti palijativne skrbi i ulozi i znaCaju volontera.
« Svim zupanijama poslan upitnik vezano uz resurse za palijativhu skrb

* Odgovor je dosao od 19 zupanija (2 zupanije nisu poslale odgovor pa je dio podataka preuzet iz
javno dostupnih izvora)
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ZUPANIJA

Rad timova Broj timova

U KUCI BOLESNIKA

Broj
koordinatora

Broj
lije€nika

Broj
sestara

Jesu li
volonteri
ukljuéeni

1 Bjelovarsko-bilogorska Zupanija 1 smjena 1 1 1 1 NE
2 Brodsko-posavska Zupanija 1 smjena 2 2 3 4 NE
3 Dubrovacko-neretvanska zupanija 1 smjena 3 3 3 3 NE
4 Istarska Zupanija 2 smjene 2 2 2 2 DA
5 Karlovacka Zupanija 1 smjena 2 2 NE
6 Koprivni¢ko-krizevacka Zupanija 1 smjena 1 1 1 1 NE
7 Krapinsko-zagorska Zupanija 1 smjena 1 1 1 1 DA/NE
8 LiCko-senjska Zupanija 1 smjena 1 2 2 1 NE
9 Medimurska Zupanija 1 smjena 1 1 1 1 DA
10 OsjeCko-baranjska Zupanija 2 smjene 3 4 3 3 DA
11 PoZesko-slavonska Zupanija 1 smjena 2 2 2 2 DA
12 Primorsko-goranska Zupanija 2 smjene 3 3 3 3 NE
13 SisaCko-moslavacka Zupanija 1 smjena 2 2 1 1 NE
14 Splitsko-dalmatinska Zupanija 1 smjena 2 3 3 3 DA
15 Sibensko-kninska Zupanija 1 smjena 1 2

16 Varazdinska Zupanija 1 smjena 1 1 0,5 1 NE
17 VirovitiCko-podravska Zupanija 1 smjena 1 1 1 1 NE
18 Vukovarsko-srijemska Zupanija 1 smjena 3 3 3 3 DA
19 Zadarska Zupanija 1 smjena 1 2 1 1 NE
20 ZagrebacCka Zupanija 1 smjena 3 3 3 3 NE
21 Grad Zagreb 2 smjene 6 7 6 6 DA

UKUPNO 42 48 40,5 41

Koprivnic¢ko-krizevacka i VirovitiCko-podravska Zupanija imaju ugovorena 4 lije¢nika na djelomi¢no radno vrijeme da bi se pokrila jedna smjena (1 MPT)
Vu[kléuarsko-srijemska ima 3 lije¢nika LOM i 3 lije¢nika bolni¢ka specijalista kao vanjski suradnici (3 MPT)




BOLNICA

ZUPANIJA Broj

Odjel za PS zaposlenika

Broj Jesu li

Broj kreveta : :
zaposlenika volonteri

BOLNICE

Palijativni tim
na odjelu L u timu  ukljuceni

1 Bjelovarsko-bilogorska Zupanija 6 NE NE NE
2 Brodsko-posavska zupanija 25 DA 30 DA DA
< Dubrovacko-neretvanska zupanija 14 DA NE NE
4 Istarska Zupanija 5 NE DA 5 NE
5 Karlovacka Zzupanija 20 DA DA

6 Koprivni¢ko-krizevacka Zupanija 5 NE NE NE
7 Krapinsko-zagorska Zupanija 2 NE DA 3 NE
8 LiCko-senjska Zupanija 2 NE NE NE
9 Medimurska Zupanija 2 NE DA NE
10 Osjecko-baranjska Zupanija 10 DA 16 DA 5 NE
11 Pozesko-slavonska Zupanija 14 NE DA 10 NE
12 Primorsko-goranska zupanija 17 DA DA NE/DA
13 Sisacko-moslavacka zupanija 16 DA 22 DA 4 NE
14 Splitsko-dalmatinska Zupanija 147 NE NE NE
15 Sibensko-kninska Zupanija 22 DA DA

16 Varazdinska Zupanija 89 DA DA NE
17 VirovitiCko-podravska Zupanija 5 NE NE NE
18 Vukovarsko-srijemska Zupanija 10 NE DA NE
19 Zadarska Zupanija 16 DA DA NE
20 ZagrebacCka Zupanija 0 NE NE NE
21 Grad Zagreb 50 DA 13 DA DA

UKUPNO 477 81 27
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STACIONAR

ZUPANIJA Broj kreveta Broj vile::t:ri
STACIONAR  zaposlenika DU
ukljuéeni
1 Bjelovarsko-bilogorska Zupanija 0 0
2 Brodsko-posavska Zzupanija 0 0
3 Dubrovacko-neretvanska zupanija 0 0
4 Istarska Zupanija 16 35 NE
5 Karlovacka Zupanija
6 Koprivni¢ko-krizevacka Zupanija 0 0
7 Krapinsko-zagorska Zupanija 0 0
8 LiCko-senjska Zupanija 2 5 NE
) Medimurska Zupanija 0 0
10 OsjecCko-baranjska Zupanija 0 0
11 Pozesko-slavonska Zupanija 0 0
12 Primorsko-goranska Zupanija 0 0
13 SisaCko-moslavacka Zupanija 0 0
14 Splitsko-dalmatinska Zupanija 44 68 NE
15 Sibensko-kninska Zupanija
16 Varazdinska zupanija 0 0
17 VirovitiCko-podravska Zupanija 0 0
18 Vukovarsko-srijemska Zupanija 0 0
19 Zadarska zupanija 0 0
20 Zagrebacka Zupanija 0 0
21 Grad Zagreb 0 0
UKUPNO 62 108
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Ukupan broj

EHEANIEA volontera

1 Bjelovarsko-bilogorska Zupanija 0
2 Brodsko-posavska Zupanija 1
3 Dubrovacko-neretvanska Zupanija 0
4 Istarska Zupanija 19
5 Karlovacka zupanija 0
6 KoprivniCko-krizevacka Zupanija 45
7 Krapinsko-zagorska Zupanija 0
8 LiCko-senjska Zupanija 0
9 Medimurska Zupanija 49
10 Osjecko-baranjska zupanija 5
11 Pozesko-slavonska Zupanija 39
12 Primorsko-goranska Zupanija 15
13 Sisatko-moslavacka Zupanija 0
14 Splitsko-dalmatinska Zupanija 9
15 Sibensko-kninska Zupanija
16 Varazdinska Zupanija 0
17 Viroviticko-podravska Zupanija 0
18 Vukovarsko-srijemska Zzupanija 16
19 Zadarska Zupanija 0
20 Zagrebacka Zupanija 0
21 Grad Zagreb 74

UKUPNO 272




Komunikacija

Mobilni
palijativni
timovi DZ

Ambulanta
za bol

Ustanova za

Bolesnik i
obitelj

Patronazna
sestra

Posudionica
pomagala

Volonteri
(udruge)

Mobilni
palijativni
timovi DZ

Ambulanta
za bol

Ustanova za

Bolesnik i
obitelj

Patronaina
sestra

Posudionica
pomagala

Volonteri
(udruge)

zdravstvenu Socijalni

njegu u kuci radnik
(Centri za
soc. skrb)

Socijalni
radnik
(Centri za
soc. skrb)

zdravstvenu
njegu u kuci




Volonteri — ravnopravni clanovi tima?

Razvijeniji sustavi i
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Zakljucak

* Nedovoljni kapaciteti u palijativnoj skrbi
* premalo timova
* nepotpuni timovi
* premalo volontera
» premalo smjestajnih kapaciteta
* premalo palijativnih odjela
« premalo bolni¢kih timova
* premalo stacionara koji su organizirali palijativhu skrb

» Slaba ukljuéenost volontera

+ Rad timova samo u jednoj smjeni

* Neujednaceni razvoj po zupanijama

* Nedovoljna komunikacija medu dionicima palijativne skrbi

» Nema strategije razvoja palijativne skrbi, niti smjernica za poboljSanje sustava
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Prijedlozi

Donijeti Strateski plan razvoja palijativne skrbi (i akcijske planove),
Izdvojiti zna€ajnija sredstva za razvoj palijativne skrbi,

U Ministarstvu zdravstva i Ministarstvu rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike imenovati osobu (ili tim) koja ¢e
aktivno i sustavno raditi na razvoju palijativne skrbi,

Provesti evaluaciju dosadasnjih rezultata (dionici imaju feedback od korisnika ali nemaju kome to prezentirati) na temelju
kojih ¢e se raditi sustavna poboljSanja,

Povezati sustav zdravstva i socijalne skrbi,
Unaprijediti i standardizirati program edukacije iz palijativne skrbi (pristup, komunikacija, eticka pitanja i sl.),

Povecati broj palijativnih timova, prosiriti mobilne palijativne timove ugovaranjem (barem) socijalnih radnika i psihologa, a za
uklju€ivanje volontera sklapati sporazume sa organizatorima volontiranja u palijativnoj skrbi,

Ukljucivati i poticati uklju€ivanje volontera na svim mjestima gdje se nalazi palijativni bolesnik (u kuéi bolesnika, u bolnicama,
u stacionarima i sl.), sklapati sporazume i partnerstva sa udrugama koje organiziraju volontere u palijativnoj skrbi,

Omoguditi jacanje kapaciteta i odrzivost organizatora volontiranja u palijativnoj skrbi na nacin da se osigura kontinuirano
direktno financiranje s obzirom da pruzaju uslugu koje nema u sustavu kao sto je to sada posebnom odlukom ucéinjeno za
osobe sa invaliditetom i branitelje,

MIZ i MROSP kreirati posebne natje€aje za palijativhu skrb (kao Sto imaju npr. za osobe s invaliditetom, za starije i nemocne,
za onkoloske bolesnike i sl),

Provoditi medijske kampanje za informiranje i senzibiliziranje javnosti.
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ZAPLESI ZA PALIJATIVU
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INFORMACLJE | REZERVACIJE:JOHANN.FRANCK(@JOHANNFRANCK.HR / +385 91 7838 153

Hvala!

7 https://www.entrio.hr/event/humanitarni-disco-
party-16389

cccccccc

23 do 04 sata
¢ Johann Franck

ZapleSimo uz dobar ritam najboljih disco hitova 70-ih
i 80-ih, i uCinimo pozitivhu promjenu, jer svaki plesni
pokret u ovoj disco noci bit ¢e korak prema boljem

sutra! $% § &

Informacije i rezervacije:
johann.franck@johannfranck.hr / +38591 7838 153

palijativa.laverna@gmail.com

http://laverna.hr/
https://www.facebook.com/palijativna.skrb/




